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    Hkwz.k gR;k egkiki 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

ekrk dk jt vkSj firk dk oh;Z tc feyrk gS rks og 'kqØ tkdj /khjs&/khjs Hkzw.k dk :i 

/kkj.k djrk gSA ;g Hkzw.k yM+dk gksxk ;k yM+dh bldk fu/kkZj.k xq.klw=ksa ij fuHkZj djrk 

gSA ;fn xx dk feyu gksrk gS rks yM+dh vkSj ;fn xy dk feyu gksrk gS rks yM+ds dh 

mRifÙk gksrh gSA ;g la;ksx gh gS dh nksuksa esa dkSu T;knk 'kfDr'kkyh gSA iq#"k ;k L=h ds 

Åij ;g fuHkZj ugha gS fd og yM+dk ;k yM+dh iSnk dj ldsA blh dks bZ'ojh; fo/kku 

dgrs gSA iq#"k vkSj ukjh ds la;ksx ls l`f"V pyrh gSA dksbZ ,d lf̀"V dks ugha pyk 

ldrkA blfy, iq#"k vkSj ukjh nksuksa dk leewY; gSA ukjh gh fdlh dh csVh gksrh gS 

fdlh dh cgw gksrh gS fdlh dh nknh gksrh gSA fdUrq vktdy lekt dh foÑr 

ekufldrk ds dkj.k Hkwz.kgR;k dk izpyu c<+ x;k gSA L=h vkSj iq#"k dk vuqikr lf̀"V esa 

ipkl&ipkl izfr'kr dk gksuk pkfg,A lf̀"V dks larqfyr j[kus vkSj pykus ds fy, ;g 

vuqikr cgqr vko';d gSA fdUrq Hkwz.kgR;k ds dkj.k ;g larqyu fcxM+rk tk jgk gSA Hkwz.k 

ijh{k.k ds }kjk tc ;g irk pyrk gS fd og yM+dh gS rks mls xHkZ esa gh ekj fn;k tkrk 

gSA tc csVh gh ugha jgsxh rks lalkj dSls pysxk\ csVk vkSj csVh dk leku ntkZ gksuk 

pkfg,A Hkkjr esa ;g larqyu /khjs&/khjs xM+cM+krk pyk tk jgk gSA lcls cM+k dkj.k gS 

ngst izFkkA ngst dk nkuo lekt esa c<+rk tk jgk gSA ;g ,d izdkj dk lkekftd 

vfHk'kki gSA yM+dh dh 'kknh ds le; yM+dh ds ifjokj okyksa ds }kjk yM+ds ;k mlds 

ifjokj okyksa dks uxn ;k fdlh Hkh izdkj dh fderh oLrq fcuk ewY; esa nsus dks ngst dgk 

tkrk gSA ngst ,d lkekftd leL;k gSA ;g xSjdkuwuh gS] fQj Hkh lekt esa [kqysvke 

py jgk gSA ngst ds dyad vkSj ngst:ih lkekftd cqjkbZ dks dsoy dkuwu ds Hkjksls ugha 

jksdk tk ldrk] bldks jksdus ds fy, lekt ds gj oxZ dks feytqydj iz;kl djuk 

iM+sxkA ngst dh cqjkbZ izk;% lHkh tkfr;ksa esa ,dleku gSA Hkkjr esa ftrus Hkh /keZ vkSj 

lEiznk; gS mu lHkh easa ;g cqjkbZ leku :i ls O;kIr gSA ngst dk nkuo /khjs&/khjs bruk 
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Hk;adj :i /kkj.k djrs tk jgk gS fd bldks vxj rRdky lekIr u fd;k x;k rks Hkwz.k 

gR;k dHkh cUn ugha gks ldrhA yM+ds vkSj yM+fd;ka nksuksa gh lekt ds d.kZ/kkj gSA nksuksa 

dk cjkcj vf/kdkj gSA ysfdu lekt dh fxjh gqbZ lksp ds dkj.k ;g ekuk tkrk gS fd 

csVh ijk;k /ku gS vkSj fookg gksus ds ckn og nwljksa ds ?kj pyh tk;sxhA ;g lkspdj dqN 

yksx csVh dks vf/kd i<+krs&fy[kkrs ughaA fdUrq tks yksx bl lksp ls ijs gSa vkSj yM+fd;ksa 

dks mPp f'k{kk nsdj mldk thou fuekZ.k djrs gSa os izxfr'khy fopkjksa ds gksrs gSA ukjh 

tkfr dks bZ'oj dk ;g ojnku gS fd og d:.kk dh ewfrZ gSA gj lekt esa vius dks 

larqfyr j[kdj ds vkxs c<+ ldrh gSA tc csVh llqjky tkrh gS rks ekrk&firk dk 

ftruk /;ku j[krh gS iq= mruk dHkh ugha j[krkA iq=h dHkh Hkh ek;ds dh cqjkbZ lquuk 

ugha ilan djrhA orZeku ifjǹ'; esa f'k{kk] lsuk] U;k;] fpfdRlk vkSj iz'kklfud lsokvksa esa 

yM+fd;ka yM+dksa ls vkxs tk jgh gSA ukjh f'k{kk dks c<+kok nsus ds fy, ljdkj Hkh 

iz;kljr gSA L=h f'k{kk ij ljdkj [kwc iSlk [kpZ dj jgh gSA gj {ks= esa fL=;ksa dks c<+kok 

fn;k tk jgk gSA ljdkjh fo|ky;ksa esa csfV;ksa dks i<+kus ds fy, fu%'kqYd f'k{kk ljdkj ds 

}kjk dh xbZ gSA csVh fdlh Hkh :i esa csVksa ls de ugha gSA csVk vkSj csVh nksuksa lekt:ih 

jFk ds nks ifg;s gaSA nksuksa ifg;s vxj Bhd ls jgsaxs rHkh lekt:ih xkM+h Bhd ls vkxs 

c<+sxhA csVh nks ?kjksa dks laHkkyrh gSA tc rd og firk ds ?kj esa jgrh gS rks firk ds 

vka[k dh iqryh cuh jgrh gS vkSj tc ifr ds ?kj tkrh gS rks ogka ds ekgkSy esa vius dks 

<+kyrh gSA ml ifjokj ds jhfr&fjokt] [kku&iku] jgu&lgu dks vius vuqdwy cukrh 

gSA blfy, dksbZ Hkh dk;Z gks lHkh dk;ksZa esa ifr vkSj iRuh nksuksa dh lgefr gksuh pkfg,A 

i<+h&fy[kh csVh gh nksuksa dqYkksa dks jks'ku djrh gSA ukjh lf̀"V dks pykrh gSA ;fn Hkzw.k esa 

gh mldk fouk'k dj fn;k tk;s rks lf̀"V dSls pysxh\ Hkwwz.k gR;k egkiki gSA ljdkj ds 

}kjk Hkh bl ij dBksj dkuwu cuk;k x;k gS vkSj ltk dk izko/kku gSA Hkwz.k ifj{k.k ij 

jksd yxk nh xbZ gSA ;fn Hkwz.k gR;k tkjh jgsxh rks yM+fd;ksa dh la[;k de gks tk;sxh 

vkSj yM+dksa dh la[;k c<+rh tk;sxh rks fuf'pr gh gS yM+ds dqaokjs jg tk;saxsA blls 

Hkz"Vkpkj] cykRdkj] ukjh mRihM+u c<+sxkA lekt esa vjktdrk QSysxhA Hkkjr esa bl le; 
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vusd izzkUrksa esa iq#"kksa dh vis{kk efgykvksa dk fyaxkuqikr cgqr de gSA vxj Hkwz.k gR;k blh 

<+ax ls tkjh jgh rks ;g vUrj fnuksa&fnu c<+rk tk;sxk vkSj lekt esa fL=;ksa dh la[;k 

?kVrh tk;sxhA bl leL;k dk lkeuk izk;% lHkh dks djuk iM+rk gS fQj Hkh ;g leL;k 

lekIr ugha gks jgh gSA blh Mj ls tc ;g irk pyrk gS fd Hkzw.k yM+dh gS rks mldks xHkZ 

esa gh lekIr dj nsrs gSaA /kkfeZd nf̀"V ls Hkh Hkwz.k gR;k egkiki gSA thou nsuk ;k ysuk 

bZ'oj ds gkFk esa gSA ftldh ge j{kk ugha dj ldrs mldks u"V djus dk vf/kdkj Hkh 

gekjk ugha gSA vr% lekt dk ;g uSfrd mÙkjnkf;Ro gS fd bl egkiki dks jksdk tk;s 

vkSj csVh dks cpk;k tk;s vkSj i<+k&fy[kk djds lekt dks vkxs c<+k;k tk;sA 

 


